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The  idea  that  there  is  a  “crisis”  among  western  male  youth  has  been  widely 
championed by policy makers, politicians, parenting experts, self‐help authors, and 
psychologists for more than a decade. Male youth, it is typically claimed, are failing 
to manage  the  challenges  and  complexities  of  contemporary  life  with  the  same 
assurance,  skill  and  confidence  as  young women. Claims  about  the  youthful male 
“crisis”  are  usually  substantiated  by  evidence  showing  that males,  compared  to 
females, have higher  levels of  suicide, are more  likely  to die  in an accident, more 
likely  to be victims of assault, and  record poorer academic outcomes. Despite  the 
almost  ceaseless public pronouncements about  the magnitude of  this  crisis, many 
scholars  remain  skeptical  about  whether  it  is  appropriate,  or  even  accurate,  to 
describe young men’s lives in this way. Some argue that the evidence put forward to 
justify  the  “crisis”  idea  usually  involves  a  comparison  of  male  and  female  life 
outcomes without  factoring  in  things  like class and  race. Other critics observe  that 
the question of enduring male power is rarely broached in pronouncements of male 
“disadvantage.”  Nonetheless,  this  idea  that  male  youth  are  in  crisis  has  proved 
remarkably enduring.  

Gary Barker’s new book, Dying  to be Men, could be  taken as evidence  that 
the  alleged malaise  gripping male  youth  in  the west  is  typical of boys worldwide, 
particularly  in  countries  characterized  by  acute  disadvantage.  In  its  pages,  Barker 
documents  the  violence,  hopelessness  and  marginalization  experienced  by  male 
youth  in  the  Caribbean,  Nigeria  and  Brazil,  painting  a  picture  of  lives  that  are 
relentlessly  bleak.  And  yet,  Barker  himself  never  resorts  to  facile  descriptions  of 
“crisis” when presenting his material. Instead, Dying to be Men stands as a balanced, 
sensitive,  and  insightful  account  of male  youth  on  the margins  in  an  increasingly 
globalized world. If it finds the readership it deserves, it has the potential to redefine 
debates about the trajectory of young men’s lives worldwide.  

Barker  is  uniquely  placed  to  write  a  book  of  this  kind:  already  an 
internationally recognized scholar, he is also a practitioner. He currently works for a 
non‐government organization in Brazil, having previously worked in other developing 
nations and in the United States. He draws on his own personal observations, along 
with extensive focus group and interview data from all of these settings, in order to 
describe what life is like for young men in places such as these. The author’s intimate 
and authentic knowledge of his subject matter  is one of the many highlights of this 
compelling and important book. 

Dying to be Men provides insights into the lives of those male youth living in 
some of  the  toughest areas of Rio de  Janeiro, Chicago,  the Caribbean and Nigeria. 
The  focus  in  each  of  the  chapters  is  thematic  rather  than  geographic:  chapters 
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variously  deal  with  social  exclusion,  violence,  gang  membership,  employment, 
fatherhood, education or sex, be that  in Brazil or Lagos. With each of these topics, 
Barker’s approach is similar: outline the problem, explain why young men are acting 
and  behaving  in  certain  ways,  then  present  data  from  various  locations.  This 
approach  works  extremely  well,  and  the  reader  is  able  to  form  a  cross‐national 
perspective about the  issues which confront young men. Particularly successful are 
the chapters on sex, employment, and gang involvement.  

While the book is very readable, several aspects of Barker’s work are worthy 
of  specific  mention.  First  is  his  lucid  theoretical  explanation  of  various  issues. 
Notable  examples  of  this  include  the  sections  “Framing  a  way  of  understanding 
young men”  in  chapter  2,  and  “Young men  and  violence”  in  chapter  5.  Barker  is 
readily  able  to  sum  up  complex  social  and  psychological  theories  and  offer  the 
reader a  clear way of understanding  the various  issues which beset  certain young 
men, especially those who are socially disenfranchised. Second is Barker’s extremely 
balanced view of both gender relations and the trajectory of men’s lives. Dying to be 
Men  is  no  incendiary  polemic  about  the  ails  of  contemporary  masculine  youth. 
Instead,  Barker  constantly  reminds  the  reader  about  the  difficulties  which  beset 
young women  in the various settings described  in this book, while also noting that 
not  all  young men  have  a  propensity  for  violence,  delinquency  or misogyny.  This 
balanced  approach means  that  Barker’s  conclusions  can  always  be  understood  in 
broader context. Thirdly, mention must be made of the interview data Barker draws 
on throughout the book. These first‐person accounts from a diverse group of young 
men offer a rich understanding of the issues, difficulties, and triumphs of their lives, 
all of which makes Barker’s arguments persuasive.  

Dying to be Men  is a worthy addition to the empirically grounded  literature 
about male youth. Written with great insight and humanity, it is essential reading for 
policy makers, scholars and practitioners alike. 
 
 

Andrew Singleton 
School of Political and Social Inquiry 

Monash University/AUSTRALIA 
e: Andrew.Singleton@arts.monash.edu.au 

 
 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


